
  
 

Szkolny Zestaw Podręczników Szkoły Przysposabiającej do Pracy 

w Zespole Szkół nr 7 w Rudzie Śląskiej,  

który będzie obowiązywał w roku szkolnym 2023/2024- 2025/2026 

- trzyletni okres kształcenia 

 

 

 

KLASY I - III 

PRZEDMIOTY OGÓLNE 

Lp

. 
Przedmiot 

Podręcznik/wydawnictwo/numer 

dopuszczenia 
Autor 

1 
Funkcjonowanie 

Osobiste i Społeczne 

1. Pewny Start 

 

 

 

2. Elementarz odkrywców 

 

 

 

3. Ja i mój świat 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Uczę się z kartami pracy 

 

 

5. Nauczanie indywidualne: Moja 

książka. Poziom A: + Pewny start. 

Odkrywam świat Moje ćwiczenia. 

Poziom A. 

 

Aneta Pliwka,  

Katarzyna Radzka, Barbara 

Szostak 

 

E. Hryszkiewicz, B.Stępień,  

M. Ogrodowczyk 

 

M. Bednarz, J. Bladowska, K. 

Kluczkowska, W.  Lubocka, E. 

Ludkiewicz, A. Maślaczyk-

Trzasko, A. Miłosz, M. 

Okoniewska, O. Sniezhko, M. 

Sowińska, L. Szczepańska, M. 

Żmuda-Trzebiatowska. 

 

 

A. Borowska,                M. 

Krukowska 

 

B. Kowalska, 

A. Krasnodębska, 

A. Mokrzycka 

2 
Zajęć Rozwijające 

Komunikowanie się 

Zajęcia indywidualne: Rozwijanie 

komunikacji Karty pracy dla uczniów z 

niepełnosprawnością intelektualną, 

autyzmem oraz problemami w 

komunikowaniu się 

 

Jacek Stojanowski /Harmonia 



  
 

 

 

3 
Przysposobienie do 

Pracy 

1. Pewny Start. Aktywni Zawodowo. 

Podaję do stołu. 

2. Aktywni zawodowo Obsługa AGD w 

kuchi Materiał edukacyjny. 

3. Aktywni zawodowo ABC pracy w 

kuchni Materiał edukacyjny. 

 Pewny Start Aktywni zawodowo 

Zajęcia Kulinarne Karty pracy 1 

 Pewny start Aktywni zawodowo 

Zajęcia kulinarne Karty pracy 2 

 Pewny start Aktywni zawodowo 

Zajęcia kulinarne Karty pracy 3 

 

4. Pewny start Aktywni zawodowo. 

Rękodzieło. Materiał edukacyjny. 

 Pewny start Aktywni zawodowo 

Rękodzieło Karty pracy 1 

 Pewny start Aktywni zawodowo 

Rękodzieło Karty pracy 2 

 

5. Ogrodnictwo: 

 Pewny start Aktywni zawodowo 

Ogrodnictwo Karty pracy 1 

 Pewny start Aktywni zawodowo 

Ogrodnictwo Karty pracy 2 

 

 

 

6. Pewny Start. Aktywni zawodowo. 

Pracuję w biurze. Materiał 

edukacyjny 

 Pewny start Aktywni zawodowo 

Prace biurowe Karty pracy 1 

 Pewny start Aktywni zawodowo 

Prace biurowe Karty pracy 2 

J. Hryń,  

K. Rapiej. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

J. Hryń,  

A. Minkiewicz,  

K. Rapiej 

 

 

 

J. Hryń,  

A. Minkiewicz,  

K. Rapiej 

 

 

 

 

 

 

J. Hryń,  

A. Minkiewicz,  

K. Rapiej 

4 Religia 

Rok liturgiczny z kartami pracy. Część 1 i 2 A.Mielecka 

Ł. Barszczewski 

M. Gregorowicz 

M.Klotz 

 

5 
Zajęcia Kształtujące 

Kreatywność 

Nauczanie indywidualne:  Pewny start. 

Zaśpiewajmy razem. Zeszyt plastyczno – 

grafomotoryczny z symbolami PCS 

 

Magdalena Chlebowska /PWN 

6 Wychowanie fizyczne 
Nie dotyczy 

 

 


